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Esta bibliografia sobre arqueoetnobotéanica no pretende ser exhaustiva, simplemente
intentamos sefialar algunas de las referencias a nuestro entender mas interesantes para
antropologos/etndgrafos. La arqueoetnoboténica es interdisciplinaria, sus bases y métodos
se apoyan en muchas otras disciplinas que hemos intentado reflejar aqui (la arqueologia, la
botanica, la etnografia, la ecologia, la historia...). Nos permitimos orientar al lector no espe-
cializado con algunas obras que pensamos pueden resultar mas atractivas.

Algunas recomendaciones:

El libro de ASEGUINOLAZA ET AL. (1989) proporciona un excelente estudio acerca de la
vegetacion actual de las diferentes comarcas del Pais Vasco. El catédlogo de IRIARTE & ZAPA-
TA (1996) ofrece una aproximacion a la evolucion del paisaje vegetal del Pais Vasco durante la
Prehistoria a la vez que hace un repaso de los métodos de estudio paleobotanico, sobre todo
en lo referente al polen y a los macrorrestos (carbén, semillas y frutos). La obra de BUXO
(1997) es un manual basico para conocer la teorfa y el método de estudio de las semillas y fru-
tos recuperados en contextos arqueoldgicos. Ofrece abundante informacion acerca de la his-
toria de las plantas cultivadas y silvestres asi como sobre la agricultura primitiva.

El articulo de MASON, HATHER & HILLMAN (1994) constituye una reflexion acerca del
papel de la alimentacion vegetal entre los grupos humanos prehistéricos de cazadores-reco-
lectores mientras que la obra editada por HARRIS (1996) supone una puesta al dia acerca
de los origenes y la difusion de la agricultura y la ganaderia en Eurasia.

Muchas de las conclusiones obtenidas en arqueobotanica tienen como referencia la etno-
botanica o el uso de las plantas entre grupos humanos historicos. Una excelente sintesis de
los métodos y objetivos de esta disciplina es la obra de COTTON (1996) y un buen ejemplo
practico es el libro de BLANCO (1996). RACKHAM (1980) es una obra muy buena acerca de la
historia y la explotacion de los bosques en Inglaterra. La unién de ambas disciplinas —arqueo-
logia y etnografia- se puede observar en HILLMAN (1984a) y PENA CHOCARRO (1993).
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