Domingo de Fasidn
Amadfsimos fieles.

Hemos regorrido y recorfado brevenmente algunos de losg puntog doctrinale
o&ogmatlcos mas importantes y més elementales del Sacramento de la Penitecia;
hemos E@blgdo de gsu -necesidad y de los efectos tan baneflcibﬁqs*que produ-

b 3 i ordar que no todos los que reciben los Sacramentos
/ﬁﬁé&b?ﬁﬁﬁh ;,zsgs i.o ta'“gﬁio los gue se acercan a ellos en las debidas dis

vosiciones,0 sea que en el ca SO concreto del Sseramento de la Penitencia

no se obtlena el rerﬂOn de los pecados %E% Egaclaicon la mera recereiodn del
Sacramento.Y esta verdad que rarece tan I _ lo olvidamos facilmente
en la practica,pues si la tuvieramos en cuenta,no’ ‘sabrfamos edmo explicar e-
ga ligereza y sluperficialidad con que muchus eristianocs obramos. Acaso en otrc
asuntos de menos frascendencia y envergadura no procedemos eon mas reflexion,
con mas drteniriashbo,con mas escrurulo gue en las confegiones que hacemos?

Si cuando se trata de hacer un documento tﬁ&%%eo 3 18 50 ge procura
pensar seriaments lo que e va 8 hacer, 'ieSTues se rroce”e econ tanto escri-
'pulo con tanta minuoiosﬁdad que estan ei&GtIVﬂmeﬁte bien Justificados por ls
trascendencia gque puede tener una palabra,una formula un detalle,cémo nog a-
treveremos a tranﬁlvlr tan ?a011mante en una coga,cual es para no.aoLroq la
confegion,de una tras scenfencia,de una envergadura,de um dimportancia tan ca-
pital que en ella se juega nuatr misra vida,la viﬁa de nuestra aln a?Si,que~
ridos FPieles,se juega la vida de nuestra aira eomo quien no hacs nada com-
prometemos con una confesion heeha a 1a llvera nueatra vida eterna,oidlo biér
comprometemos nuestra wida eterna,esa vida que comienza despues de los ester-
tores de la agonia,que es el foroe jea del -alma ror romper egte envoltorio de
nuestro euerpo y lanzarse & €808 esraclos d8geonbeidos de la eternidad.

51 no ‘queremos comprormgternos,debenos. eonsiderar atentamente las eondi-
‘eiories de una buena confesiOn para poderlas cumplir exzactamente,al detalle
J poseer esa seguridad gue nos proviene cuando hacemcs las cosas con la se-
rleﬂad con la ponderacion gue requiren la gravedsdytrascendeneia de las mis-
mas.Zs este de la confesion uy asunto. en: el gue no'se pueden Justificar nun-
ca la ligereza y la irreflexion.Bs un aeto,que dados los ‘actoves gque en el
interyienen,el hombre arrancando a Diocs el perdon .de 'su pecado,la conclencmn
agitada y turbada ga Jbuscande ‘esa reglon serens y tranqulla de la
gracia,el alma herida pur el recado buscando el bal amo: pargs sus heridaf...
8xize ﬂei rarte del hombre maxino respeto a Bios m331ma cortﬁs{a ¥ reverencis
en una ralabra ua actuacidn consciente y digna Jel hopbre.Y si toios sufri-
mos y toleramos que los personajes de la tierra exican de part eyaquellos ¢

que a ¢llos se Baeeman.clertaﬂ reglas,ciertos modos,ciertas norma “engorro-
sag 3y mas o menos Fegtidlosgas,gueren os,rrefendemus gue Dios nos dls*enoe de
lo mag elementa¢ nueﬂm?quuﬁhi_ALJumqﬁque s¢ puede exXigir en lo gque respecta
al T*r*::-du:n:l del pecado?3i para las cosas mes vulgares y ordinarias se exige la
bT&EitBG%;Eﬂiﬁ:E% expediente que exige nucha ateneiltn y siemvre oasiante PTEC
cupacion ‘¥ por tener un indulto mas o menos justo damos por bién empleados
loa tramites, gocupacionss,cuéndo se trata de,cgnssguir algo que supone
pra nosotros a&gﬁ mas que. un indulto .en el que se ﬁ”tfﬁ%gyﬁor nog bretes a-
rog una nuerte que infaliblemente 8 3 nir,vanos a contentarnos con espe-
rarlo todo pasivamente,vamos a hecernos la 1ﬂea de que eso por si ha de yeniz
de que Dios esta obligado 0 1P0OCO mercs que & concedersencskm 1s absolucion,e]
rerdon 8in que nosotros cumplamos los TBqulSltOS que tiene ordenados o cum-
Bliéndolos yor rutime o de mala man nera?No nos dejemos arrastrar por esta mals
sugzerencia del diablo ,que tantos estragcs hace y,es tan eorriente.¥ si no fue
ra corriente no tendria 70 necesicad de.insistir sobre estos puntos sobre 1los
que vamos & hablar y son lo mas elemental y lo mds rudimentario de la Doetri-
na crigtians. ;
"Para confesarse uno bien g0n necesarisg cinco cogas,que son; examen de cc
conciencia eontr301on tde covazon ,Troposite de la emmien? afconJ931on de IR _bo-

ca y satisfaceidn de ohra™ yAice el Ca 901 Bo. y vamos a exrmaannglreveveﬂte e-
sas cibneco cosas que son neceﬂarias o%? roﬂavﬂ % gnoxn,. on de los
becados,que 0 se rerdonanw todos o n éafzigfy S4B *rghl'éﬁﬂ“aﬁ“

un nueve recado cuando nog confeﬂanos mal siendo rala toda-aquella con*eqn:n

gn la que Talta alguna de esias einco conm101one? ig8a o5 uma verdaad que no
iene espaﬁatoria.ﬂmarﬁa 81 quereis,rero una verdad ind 25
FﬁtOlleo. _ rda iscutible en el dogma
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El cxamen de M conciencia es la privera cosagnecesaria,lristo que des-
cribio adnmirablerentie el rroceso de conversion del yecador er §%uella impon~
derable narabola del hlJG prodigo,sefala egte primer rasoidenddrny’ siguiera

de las bellofas que comian los puercos g%ﬁéﬁ saeiar, s chgmbre (degradacion del
neecado quéﬁ@ﬁ;ﬁﬂTjgggggélemﬁre‘ﬁﬁmcﬁ “?3 Prodigo escueba 1 xosﬁdgﬁgg“rw
cmncieneia "“In se reversus™ volviod en 31 dice el Evan'elista y d1Snone en
este pome e' s jerda de la casa u padre y se*rrcpone ir a desaho-
raz'j %’3"1! 'ﬁ‘fﬁ”rﬁ‘f‘ﬁé Bds vekados en el seno del padra. Es un
g ntoma casi infalible de retroceso,de enfangamiento en el pecadoel huir d e
s{ mismo,de 1la voz de la conciencia y Dios gque digspone admirablemente las co-
sas quiereque el regreso del pecador hacia Dios ge inieie por la uxﬂlrracion
de esa misma conciencia de la que se ha ido alsiando.Pero no basta una mirada
-ligera mra @rse ,cuenta. del mal y de sus funestas consecuencias,hace falta que

el homhve se deé cuenta del fango y de la podredumbre del pecado FEE en cuya
atmogfera no puede mencs de sxfisiarse su jobra alma y entonﬁeganta la, alter-
nativa de dejarse axfisiar o volar a Dios,opta por volar a Dies,El examen de
conciencia gue se nos pide gug XXX 1O Pawamos antes de ir a eonfesarnog,es
con el objeto de que el alma eon la consideracion y vision de todas sus Lal—
tas,de todos sus pecados se levante y vuele a Diog a quien presenta todas sus
11eras a fin de que las cure.

Bste examen de conciencia que se nos Tlﬂe consiste en procurar acordarncs
de todod los pecados no confesados;lo eual se puede hacer recorriendo log man-
damientos #mxmwximmlde Diog y de la Irlasaa v recordando juntamente los sitios
que se han andado,y oeuraciones gue se han tenido.CGomo luego dfrémos,ss nece-
sarioc hacer confesion 1ntaﬁra de 1os recados mortales cometidos y nc confesa-
dog y para ello es precizox poner los medios eonvenientes para acordarse de
ellos.Bgte medio. conveniente es el examen dc conclencla Y cuando no sabemos to-

dog losg necadoéﬁﬁﬁ%’gemou cometido,estamos gravemente oblipados a hacer este
examen a fin ‘de poderlos COHPGSET%Y digo cuando no sabemog los pecados morta-
-les que hemos eoreiido,roroue no hay obllnacion grave’d bn;ogar los venia=-
1es,en cuyo casgo ni puede haler objlcaclon de indagar cuales hemos cometido,.

3n ese examen se ha de ponmer aquella dlllﬁencla gue rondrlamos eén un nego-

eio serio,Cristo y la Iglesia no nos quieren torturar 1uﬁon1endonou el peso
de una diligencia extrerads ,exagerada hasta el punto de gue esté uno cisrti-
gimo de que no le gueda ningun pecado, Io se piie tanto,ginorina diligencia con-

-veniente y seria. Y csta a171~encla ha de ser TTO“erlOnal a la ca“301dad del
sujeto,a la vida mas o mengs enredada ,segin sea el tiemno que ha transeurri-
do degde la ultima confesidn bien Vecha ete.,.Pusde haber personas muy pecado-
ras cuyo- examen se puede hacer en breve esracio, bien porque han llevado una 1A%
netodica y unlforma ¥y se sale casi sin exgmen lc que. han pecado.

P &p;es prpezar a.haﬂer e e*aqgn eg8 ,pecesarig dnvocar. la 1uz ¥,%8 sra-~-
cia de Bi & o O ok “PHE oL as, §ﬁ nOmero y XX Sravedad .,y . i 3
[sh= ] 8T

un tes igo nue Dios ha. puegto er naestro interior,pexl B¢ un tes-
| gg&b mision eﬂnn&ﬂ~11ara estra ateneion euando nos dlsﬂonemos
a consentir en el recado dlclenGOHOQ gue aquello es recado o esta prohibido,
es un testigo que eumple su mision euando despues del pecado eon sus denuneias
eon sus remordimientos neg atormenta y nos ineita a volverncs a Dios.HBs untes-
tigo que el dia del juieio dara testimonio de todas nucstras obras y e8 un tes-
tigo que debe hablar por nosotros cuando nos acercamos. 0 nos presentamos al tri
bunal de la penitencia y por eso lo gue’debemos somefer al sacerdote para el
nerddn 6s todo ¥mwmme aquello de gue nos acusa nuestro coneiencia,el nimero de
faltas: que hemogs cometido,la espeecie de las culras,porque ilst1n+a egpecie ey ¢
veg8r & un projimo cualquiera y regar al padre ¥ otras .eircungtanciag que agras
~van el pecado.Los dehemos declarar +A0 eOomo a nosotros qeslurm de haberlos .co-
metido nos parecen,sino ¢omo-nos Las presenta nues ra coneiencia.En el confe-
sonario debe hablar la coneiencia,no la eiencia que despues de haber eometido
los pecados hayamos podido adgulrlr no lo gue nosotros avalados por conocimien-
tos posterlores podamos decir de la naturaleza y gravedad del. "ecﬂdo sino aque-
mismo testigo gue en el momento de cometerlos nos amonestd.De ahi gue tengamos
gue gometer los “ecados eomo mortales si es gie en el mometo de pecar los te-
niamés por tales sungue despues hayames averiguado que no lo eran.De ahi tambi-
en que no haya oLligaclon de confesar aguellog otros que efectivamente eran m
mortales pero gue nosotros cuando 1los cometimos no los teniamos ror tsles,a no
ser que mediara uns ignoraneis .afectada o yoluantaria que con relativa icili&ad
hubieraramos podido desvanecerla.Y con estas breves, reflexiones gobre el examer
de la econeiencia vamos a pasar adelante.No hay porqué insistir mas sobre el par
ticular ,pusa por lo com&n las confegiones nulas no obedecen a la insuflclenria

del examen,sino a la falta de Sinceridad,o eon mayor frecuencia aun,a la falta
de contriolon
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Agui 1legamos al punto culminante del Sacramento de la Penitencia.
El catecismo nos dice que la contrieibén es un pesar del alma por el que se
2te tan:;oa,iecados °netidos ;v se yrorone no yolver a comseterhos jamag,
by T légf"a&;@ﬁ. O s P Ly s gt e N TR P

8 en primer flugar el temblor qtie del alha ge' apodera cuandc se rroy@ctan
sobre ella los resplandores siniestros de aguel lago horrende de fuego vivo b4
voraz en el gue yperan tantos sus recados y en que esta a punto de eaer,man-
teniendoge al borde del Preeipicio gracias al gople de vida que le retiens.
Zg ol asco y el horror que la hediondez vy 1la Tajeza del recado inspira a um al:
ma que ha sido eriada no para revolecarse en las agnas cenagosgas del pecado sin
para volar poe esos cielos gerencs y azules de esa otra region iluminada por Is
gracia.Zs una especie de malsea espiritual que el mismo olfato del pecado ro-
duce en las almas delicadas.Bs la nostalgia que se apodera del alra cusndo e-
leva la vista y echa de menos aquella paz,aquella tranguilidad,aquel sosiego
deliciosox que necontraba en Cristo cuando etapndo ese nefasto vapor de la econ-
cupiscenecia no habia aun conseguido &WrEdsw —desviarle.®%s un suspiro ¥ uma
ansia que brotan del alma cada noche que contempla el cielo estrellado al que
quisiera volar desligandoge del recado gue le tiens arrisionada.Son las lagri-
mas gue arranca la visitn de un Dios perdiente en la Cruz por mi,por mis pecad:
POr mi amor....Bn una palabra,es el bisturf que corta nuestro corazom y la prer
ga gue lo eonstrifie,lo estruja a fin de gque expida todo zumo de pecado y agpire
unicamente a Cristo.Bs la santa audacia de aquel buen ladron de quien dice San
Agustin que ha pasado toda la vida robando y al morir roba el eielo.Es el arrar
gue de la llagdalena gfe se postra a lag plantas de Jests v se pone,s8in proferiz
palabra,a bafiarlas con sus lagrimas y a enjugarlas con sps cabellos;besandolas
Yy ung iendolas con perfume,mereciendo oir de lshios de Jesug "sus muchos pecadc
le son perdonados porque mucho ha amado".Hso es 1a contrieion,el do,or o sl mne-
sar del precado.Y ege es el elmento esencial de toda buena confesidng
: Brevemente vemos a. analizar los elementos gue 1@ integran,.fn primer lugar
es una detestacid,, del pecado,que es un acto de la voltantad,por el eual quigie-
ra el pecador no haber hecho 1o que hizojodio y desagrado de haber recado que
Necesariamente ha de tener el que tiene contricion de 'los pecados que se nece-
gita para confesargse bien.Pero ademas ineluye el dolor,que ez la detestacidn
eon tristeza de hahber pecado;y,en Pfin el'propésito de no velver a necar en ade-
lamte,puss si no hubiese habbdo tal proposito no habfa habido tal dolor,ni de-
lestacion,ni tristezs de haler ofendidc a Pios.Estog som log tres slementos que
de tal forma ge conjugan y se combinan gue n6'é8 pogible que hiyX ontricion en
aquel que o no detesta el pecado,o no odidé el recado o no tiens el propésito
de enmienda,pues si el pectdo lo concibe como un mal no puede menos de detestar
1o y tener volantad de no admitirlo s, :

' Inmediatarente nos advi rte aa Catecismo que hay dos claces de contricion:

ila contrieion perfecta y la llamade\,eontricl simplemente)o atricion,
la nerfecta,llamada con razédn el gran medic 'de SZTvmeY T,porque aun ecuando no
vabiansido instituido el Sacramento de la Fenitencia fué el unico medic de sal-
vaeion y 1lo es hoy para cuantos viven fuera ds la Iplesia Catoliea y para ague-~
llos eatdlicos,en estado de pecado mortal,que,hallandose en el articulo de muer
te no tiemen proporcidén para confesarse.Bs un dolor de haber ofendido a Dios in
finitamente bueno y perfeet en si mismo.Bste acto de amor g Dios inecluye impl
citamente un propdsito de hacer todc 1o que Dios mande rara borrar el pecado y
ror tanto de recibir el "acramento de lafenitencia,como Diog manda,por eso -se
dice que inckmye el voto de recibir el “acrammeto de layenitencia.Conghdera el
hombre por una parte la bondad de Divs,su misericordia,su justimia y su emnipo-
teneia y por otra lo ingtato que ha sido ¢l mismo,lo mal que le ha correspondi-
do a pesar de que Dios no le haya hecho masg que derrochar el -bien,gracias y fa-
‘vores y ante este contraste no puede menos de sentir el haber ofendido a Dios,
A Ban RBedro le bagtd esta consideracion para que 1lora durante toda su vida ol
pecado dque cometio y cuente la tradicion que tan abundantes fueron sus lagrimas:
que abrieron surcos en susg mejillas,El rey David mediante la lagrimag lavo tam-
bisn_su culpa.la Magdalera se purifico gracias a su ardoroso amor.Bl publicano
salio justificado del templo por un acto sincero de detestacion y arrepentimien-
to de los pecados, i 3 i

Atricidn es tambiém un dolor que el alma concibe cuando comprende la mali-
c¢la o fealdad del pecado,gue en si,objetivamente preseindiendo de la considers-
eion de' 1a bondad de Dios es un aecto indigno de un hombre,o cuando el temor de
las pehas del infierno,que lo ha merecido ¥ del cielo que lo ha perdido o los
castigos que Diog le Duede reservar en este mundo le mueven al alms a odiar el
pecado.Bn la contricion perfecta el motivo que le induce a detestar el pecado

existe fuera del alra,es la bondad de DViog ofendida,ultrajada y en la atrieidn
el alma se Pfija en ella misma,en log males de quée se ha hecho aereedora_ppr su
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cen&ueta nales temporales J males eternos,se fija el alma en la bajeza de su
aceian,ﬁe su obra, y

La contriclon perfecta ,condona,por si misma, 103 vecadlog sin la confesi-
On.Je manert gue gulen estuviese en pecado mortal e hiciese un actc de contrie
eidn ,al punto oLtenﬁrla el perdon,y si murisse dex*eTente 8in poderse confess

no se condenarla Sin embargo es cblisatorioc confesar los *ecados remitidos
por la contrieiodn rerfecta tan nronto como ellc® ses nosible,porque es Drecen-
to divino confesar todos los “ecoﬁos mortales.uien vor amor de 5103 por la
bondad de Dios ofendida se mueve a reckazar,cdiar,detestar ol pecado no pueds
rmenos de tener el deseo de cumplir 1l® que Dlos dieru31ere sobre el narticular
¥ poxr otra rarte sabemos que Diog tiene’ dispuesto qus se eonfiesen todos los
pecados . is obllfatorlo confesarse ror expresa voluntad de Dios antes de  morir
v antes de comulgar.Quien aprecie la gracia,la amistad de-lios progurara con-
Seguir esma gracia vy esa anmistad tang rronto ¢ omo pueda por medio de un acto fe
nerfecta contrieion,hecho convenientemente.

Ya lo hemos @ndicado gue la esencia del actc de rerfacta cen+rlclbn eons
tituye el amor de Dicg,No se puede llamar acto de nerfecta contricidn el que ¢
zace por temor de los castigod,per vergtenza fel recado,.Para gue 1o sea es pre
ciso que el howmbre bajom una luz 03“58187 de Dies se de euenta de su 1n~rat1+L
de su osadia,fe su falta de correspondencia eon un Dios tan bueno,tan perfectc
tan bonda&oso del gque no ha recibido mas que bienes,benefieios,que bienes T be
neficios de Pios son los ojos,son las manog,son al cnerpo oi querwﬁos fle1es,
son dones de Dios regalos de Dios que me o8 rodla hater negado estos ojos,es-
tas manos,est pe con log gque yo he recade y sobre todo cuanr
do el hombra‘g%h 829 re g&dﬁé@'trﬂsl@”ﬂa acuella region de Palestina donde
un Diog desciende del cielo se rewiste de 1a naturaleaa hunand,se reelina en U
un pesebre - donde esta crlatlﬁnos nuestra fo y ¢ 010 podemos contem*’ar 8in
1awr1mas de agradeoimiento eate Pesto de Pios que deseiende a la tisrra pa-
ra llenar el cielo de hombres que ni siquiera se han predeupado de elevar su v
vista al eislo = no puede mgnos de prorrumr-ir en un acto de amor a DlOS vy este
acto eg un acto de coﬂtr:czcn.*pv?ecta For si tuvieramos el corazon mis endure
eido y nusatros oidog atuwrdidos por los ruidos del mundo no pudieran sentir 1c
gue jidos del Nifio y oir sus lamentos,ese Dios quisoc que ncs compadecierameos
que nos acordaramos,que escucharamosg sus ayes 1a§t1meras de la cumbre del “olg
gota y por eso guiso ser crucificadd y muerto. Qua hombre hay gue anfe la v1s+a
do Cristo cruchificado,ante un Dios gue por nuestra salvacion,nor perdonarnos
nuestrog pecados deja taladrar sus pies y sus mancs y ceoronar su cabeza con

punzantes espinas dlga gue no siente nada,que no siente la 'gravedad del pecadc

y no se proponga la enmienda?ls difieil,quserides cristianocs,el acto de perfeect
contricion?El acto de nerfecta comtrlciou no viebme a ser mas aue considerar e
en el fondo de nuestra alma ante la vision de un Dios humanado y ermcificado,

con el recusrdo de los immensos beneficios que nes los ha heho 1a maldad ﬂel T
pecado y digponerd®iEiFerder todo antss de volver a comaterlo.Bn este momento
yo eastoy dispuesto a todo antes de consentir en el pecado. Aqui os advierto pa-

..ra gue no confundais lag cosas gus no oksta a este dolor el que uno sienta -
sentiy sensiblemente -mag dolor por otra bagatela cualquiera o cosa de este
- miaden puede ser gentir mag por sjemplo uamm herida,o una injuris propia,o la

muerte de unmx pariente xxmriwp querido ,¥ 51n_emlargo guerer todo eso antes 2w
que ofender 2 Divs;bien puede ser sentir un martir mas log doleres del mrtiri
que un pecado,y 51n embargo guerer EErX mig ser martir que pecar.

Bsta contricidn o este dolor debe abarcar a todos los “eoaﬁos sporque lo mis
mo ofende a Dios =Em un pecado gque ®=Em bbro y el amor de Dics es la causa que
le mueve a odiarlos.Ya lo hemos indicado arriba gue en eszta providenecia o se
perdonan todos los pecados 0 no ge perdons ninguno de eldosj;en el momento que
se deja de sostener la piedrs se desploma,la 1EJ de la HTqvitac1on astia eon
toda su fuerza.lo mismo &1 amor d» Dios donde guiera que exista,arragtra y si
no nos arrastra sefal que no ha ehtrado o no- ha tomado- parte en ess concurso @
furzas ceohtradictorias.BEsto no guiere que édcir que el pecador 8e dehe acordax
de todos 3 cada uno de los pecados para que los pueda detestar,basta gque los
abrace a todog por un motivo universal,eual es el amor de Diecs o el temor del
infierno que por -cada uno de 1os pecados lo mismo gue por todos deben existir.
No seria un motiwo universal por ejemrlo el que uno se doliese de un pecado
8.2+ de impureza por 1o vorcouzoso de la Imﬂure?a ese dolor no valdria para o-
troa necados ,para el robo,para la murmuraciodn,etc..

0 es neeeﬂario que ece acto sea muy infenso,ni que dure _mucho 0. poeo.
Su intensidad no la podemos medir,ni se pueden establecer agui eomparaciones
que ras que rales resultan ilusorlas.nderas el gsentimento,el acto sensibls
no se cotiza en la balanza de Dios.El pecado es ascto de 1a voluntad y el dolox

0 la ﬂe%estaciﬁg debe ser tesmbién fiv= gue otra coza un acto de la woluntad.



