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7 Cémo e: que charla ¥y Juega con todos los de- |
4 0 es vu'eis"'ro Mw? més, tan a gusto y tun fellz en su casa’

Cuando vemos a varios nifios entrega-
dos a sus juegos, cuando observamos in-
cluso a uno golo de ellos en la trangul-
lldad de su hogar, podemos hacernog
una ldea de lo que ese nifio o nifios se-
rdn dentro de veinte afios, cuando se
conviertan en los hombres y las mu-
jeres del mafiana. ;

Por un lado vemos a] nifio alegre, ex-
pansive. que va de um grupo a otro,
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como cuando estd rodeado de amigultos.
Ese nlfio seguiré creciendo de este mo-
do, serd popular y se hard slmpdtico a
wodos, se llevard blen con los amigos y
extrafios y lo probable serd que siem-
re tenga un
ades.

Por otro' lado observamos al pifio ti-

mido, encogldo, agarrado a las faldas de
gu madre o de su hermana mayor. No-
quiere jugar con fos d¢mds, no se atre-
ve a dirigirles’ la palabra y permanece
solo er un rineén, mirando de reojo y
con envidia a eus alegres compafieros.
No tenemos entonces que quechrarnos
la cabeza parag declarar que este niiio
sufre de un complejo de Inferiorldud.
,Podr& vencer este nifio su timidez por
medlo de una educacién blen dirigida
v bien comprendida? Con toda seguri-
dad que si. ;
Creemos. que ello depende exclusiva-
mente de la madre, Esta es la que dirige
y gufa los Fasos de su jﬂju er su pri-
mera Infancia y de ella depende el con-

. wertir al nifio en un ser fuerte y eegu-

ro de si mismo. Las caracteristicas del
cardeter materno se ven casi siempre re-

llatado circulo de amls-

flejadas en la actitied y el modo de eom-

portarse del hijo. Lu madre expansiva y
comunieativa que se complace en la com

pafiin de otras personas y es simpdtica |

y amable, ensefiard a sus hijos con su
ejemplo a obrar de la misma manera. En
camblo la madre a quier se oye decir a
menudo: <BEspero que ml hijonosea un
timido, Yo misma sufri tanto de pequefia
de mi complejo de Inferloridad, que te-
mo -para el nifio estos mismos sufrimien-
tos», esa madre Infiltrari poco a poco
v sin darse ouenta en el mo de su
hijo los mismos temores de los que ella
tanto padecié.

Es menester hacer un esfuerzo, Pro—
ourar que el nifio tenga otros amigos
v que no le repita constantemente que
eg timido y achieado, sino que -parezea
olvidarlo 5 que le considere como un nt
fio normal. Que no le tenga <«envuelt
en algoddn en ramas, temiendo constan-
temente para €] los Juegos bruscos y los
deportes de otros muchachos. Gon mu-
cho culdado y tacto, el nifio ird desen-
volviéndose por si solo y perdiendo po-
co a poco esa timidez que sdlo sirve pa-
ra ser desgraciado en Ja vida.
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